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KE HOACH
Phoi hop giira nha trudng, gia dinh va cdng dong vé cham soc va bio vé sirc
khde hgc sinh cia trweong Tiéu hgc Chu Van An ndm hogc 2024 - 2025

Can ctr Thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT- -BGDDT-BYT ngay 12 thang 5
nam 2016 cua B Y té - Bo Gido duc va Pao tao vé quy dinh cong tac y té truong
hoc;

Can cuor Huong dan sb 504/PGDDT, ngay 30/8/2024 cua phong Gido duc va
bao tao bak Song vé viéc thyc hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dong thé thao
va y té truong hoc ndm 2024 -2025 trén dia ban huyén;

Thyc hién Ké hoach s6 38/KH-THCVA, ngdy 20/9/2024 cia truong Tiéu
hoc Chu Van An vé viéc nhi€ém vu gido duc nam hoc 2024 — 2025.

Truong Tiéu‘hoc Chu Van An xay dung ké hoach phdi hop giita nha truong,
gia dinh va cdng dong vé cham soc va bao vé stic khoe hoc sinh cta don vi cu thé
nhu sau:

I. Muc dich, yéu ciu

Xay dung mbi lién hé giira Nha truong, Phy huynh va Cong dong.

Nha truong chia sé trach nhi¢m véi gia dinh va cong dong dé thuc day va tao
diéu kién t61 vu cho viéc chdam séc va gido duc tré.

Cong tac phdi hop giita gia dinh, nha trudng va cong dong co6 tac dong phat
huy dugc sirc manh tong hop va huy dong dugc cac ngudn lyc trong xa hoi tham
gia ngay cang tich cuc vao su nghi¢p gido duc va dao tao.

Cha me thudng xuyén nam bat duoc tinh hinh ¢ truong, 16p cta con trén co
s& do cd bién phép ho trg con em phat huy cac diém tot hodc kip thoi ngan chan,
diéu cinh, stra chita cac di€ém han ché trong cham séc tré.

Gido vién c6 thém hicu biét vé hoc sinh, nhat 1a cic em c6 hoan canh kho
khan, tir d6 c6 phuong phap gido duc phu hop, toan di¢n va c6 dinh huéng dung dé
quan tam giup o dugc nhi€u hon déi vadi tung em trong ting hoan canh khéc nhau.

Cong déng nhan théy vai tro trach nhiém cta minh, tich cuc hd tro tao moi
truong thuan loi giip do cho nha truong , gia dinh dé cac chau dugc phat trién tot
hon.

I1. N§i dung thuc hién

1. Sw phdi hop giira Nha truwong véi Gia dinh



1.1. Noi dung phéi hop

De g6p phan nang cao_ chat lugng cham soc va bao vé strc khoe hoc sinh ¢
truong tiéu hoc, nha trudng can tao diéu kién dé gia dinh co thé tham gia vao nhiéu
hoat dong khac nhau.

a) Phéi hop thue hién chwong trinh chim séc va bao vé sirc khée cho hoc
sinh

Tao mdi trudong sach s€, dam bao v¢ sinh an toan.

Huéng dan cac bac cha me phong chdng mot sé bénh thuong gip ¢ tré em
nhu cac bénh vé ho hap, coi xuong, suy dinh dudng, tiém ching dang lich, du miii
tiém,...

Tham gia t6 chire kham strc khoe, theo di stre khoe cua tré theo dinh ki.

Gido vién va cha me cung chia sé, trao do61 kién thirc cham soc strc khoe cho
hoc sinh.

Phong chdng suy dinh dudng va béo phi cho tré, ¢ ké hoach va bién phap
cham soc do1 voi tré suy dinh dudng va tré c6 khiém khuyeét.

b) Phéi hop thuc hién chwong trinh gido duc tré
Tham gia xay dung ké hoach gido duc ctia nha truong.

Phu huynh hoc sinh cung tham gia vao cac hoat dong thuc hién cac néi dung
gido duc tré nho phu hgp voi chuong trinh, cu thé 1a:

+ Tao diéu kién giup tré dugc ty do tim toi kham pha trong mdi truong an
toan theo kha nang va s¢ thich ctia minh, tu tin va ludén dugc hanh phtc vi moi
nguoi xung quanh yéu thuong, gan gfii.

+ Chu y 161 cudn cac thanh vién trong gia dinh, dac biét cac thanh vién la
nam gi6i: Ong, bo, anh, chu, bac tham gia vao viéc day va cham séc suc khoe cho
tre.

+ Coi trong viéc phat trién, can thiép som va gido duc hoa nhdp cho tré
khuyeét tat.

DPdi véi 1t tudi tiéu hoc, van dé phat hi¢n sém sy phat trién khong binh
thudng cua tré rt quan trong. Chinh nhd ¢ su phat trién sém ma nhiéu khuyét tat
cta tré co thé duge bu dép va thich nghi, tham chi tién toi binh thuong néu duoc
gitip d& kip thoi, dung dan. Nha truong can cung cip hodc gidi thidu cho cac bac
cha me tré biét cac moc phat trién binh thudng cia tré va nhitng van dé can luu y
trong su phat trién cia tré dé c6 thé phat hién va can thiép som.

Pbi véi hoc sinh 6 tudi, nha truong can tu van phy huynh cé thé nhic nhé
cho cic em tu gidc rira tay, chai ring va biét cach tu bao vé ban than minh.

Phéi hop véi Nha trudng trong viée to chirc cac ngay 1€, hoi, t6 chic ngay
sinh nhat cho tré.
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Tao mdi trudng an toan vé tinh cam cho hoc sinh: O 16p, giao vién can tao
moi trudng than tinh, gan gii nhu ¢ nha. Luc tré vé nha, bd me nén lang nghe
nhimg cau chuyén ctia cic em vé truong 19p, cac ban hodc hoi han vé nhiing gi da
xay ra & 16p. Vi du nhu thoi quen, stc khoe, ca tinh, ... dé gido vién c6 bién phap
cham soc suc khoe phu hop.

¢) Phoi hop kiém tra danh gida cong tac cham soc va bao vé sirc khoe hoc
sinh

Tham gia cing v6i Ban giam hiéu nha truong kiém tra dénh gia chat luong
cham soc, gido duc bao vé€ strc khde hoc sinh: Theo doi d€ phat hi¢n nhiing tién bg,
thay do6i, nhitng biéu hién bat thuong ...ctia hoc sinh dién ra hang ngay, trao doi kip
thot dé€ gido vién co su di€u chinh trong ndi dung va phuong phap cham séc, gido
duc bao v¢ strc khoe cho hoc sinh dat hiéu qua.

Tham gia dong goép ¥ kién voi nha truong vé chuong trinh va phuong phap
cham soc va bao vé stc khoe cho hoc sinh.

Pong gop v kién vé cac mat khac nhu: méi trudng truong hoc, co sé vt
chat, trang thi€t bi, d6 dung day hoc...Thai dg, tac phong, hanh vi ing x1r ...cua
gido vién va nhan vién trong truong vé1 hoc sinh va phu huynh.

d) Tham gia xdy dung co sé vit chit

Tham gia lao dong vé sinh truong 16p, trong cy xanh, lam d6 dung, do choi
cho hoc sinh;

boéng gop xay dung, cai tao trudng, 16p, cong trinh v¢ sinh... theo quy dinh
va theo thoa thuan;

Pong gop nhitng hién vat cho khdi/lop hodc truong nhu: ban, ghé, cac vt
liéu cho hoc sinh thuc hanh. ..

1.2 Hinh thirc phoi hop hoat dong

Qua bang Thong bao, goc “Truyén thong gido duc sirc khoe” ctia nha trudng
dé thong tin t61 phu huynh céc kién thirc vé phong chong dich bénh, v€ sinh an toan
thuc pham, tai nan thuong tich,... hodc thong bao vé tinh hinh stc khoe, chuong
trinh tay giun dinh ki, cac yéu cau cua Nha truong doi véi gia dinh hoc sinh, hoac
nhitng nd1 dung ma gia dinh can pho6i hop véi gido vién trong vi¢e thuc hién
chuong trinh chdm séc gido duc hoc sinh.

Trao d6i thuong xuyén néu hoc sinh c6 van dé vé stic khoe.

T6 chirc hop phu huynh dinh ki (2 lan/nam): Hinh thirc phdi hop giita gia
dinh va nha truong (Hop dau ndm) dé thong bao tinh hinh hoc tap, strc khoe, tam 1y
ctia tré, két hop pho bién kién thirc cham séc strc khoe hoc sinh cho phy huynh.

:Fé churc nl,lﬁ’ng budi sinh hoat, phé bién kién thuc chém soc suc khoe hoc
sinh dé€ phong chong béo phi va suy dinh dudng, theo chuyén dé dac biét khi c6



dich bénh;.

Td chtrc nhitng budi sinh hoat, pho bién kién thirc cham séc strc khde hoc
sinh

Thong qua cac dot kiém tra strc khoe cho hoc sinh toan truong.
Thong qua céac hoi thi, hoat dong van hoa van ngh¢.

Can b, gido vién dén tham hoc sinh tai nha khi dau bénh.

Phuy huynh tham quan hoat dong cta truong.

2. Sur phdi hop giira Nha truwong véi Cong dong

2.1. Noi dung phdi hop véi cac Ban nganh, Poan thé

a) Tham mueu véi cdp iy Pang, Chinh quyén dia phwong

Tang cudng co s vat chat cho trudng tiéu hoc (trudng 16p, hang rao, thiét
bi, do dung,...) dap ing nhu cau cham séc va gido dyc.

b) Phéi hop véi Hpi phu niv

Nang cao nhan thirc va nang luc cuia phu nit, cia nhan dan dé ho tham gia
tich cuc vao viéc t6 churc, quan li thuc hién cac hoat dong cham séc — gido duc tre,

huy dong cac gia dinh dua tré trong d6 tudi dén 16p;

Huy dong sy tham gia ctia cic ting 16p phu nit vao cac hoat dong lap ké
hoach xay dung, dong gbop bao vé cac cong trinh phuic loi, cadc hoat dong cham sbéc
— gido duc tré;

Nha truong phdi hop véi doi ngil tuyén truyén vién cta hoi lién hiép phy nit
dé trang bi cho hoi vién phu nit nhitng kién thirc nu6i day con theo khoa hoc;

Nha trudong cung véi HOi phu nit thuc hién cadc du an nhu gido duc dinh
dudng cho cac doi tugng dugc hudng 1a ba me co6 con trude tudi dén trudng, c6 con
suy dinh dudng;

¢) Phéi hop vdi tram y té thi trén ciing chéim lo sivc khée cho hoc sinh

T chuc cac chién dich tiém vic xin cho hoc sinh.

Huéng din cac bac cha me phong chéng mot s6 bénh thudng gip & tré em:
Céc bénh vé ho hip, coi xwong, suy dinh dudng, tiém chung dang lich, dt miii. ..

Tuyén truyén phong chéng dich bénh tai don vi.

Xt 1y khi c6 cac dich bénh xay ra & truong.

d) Phéi hop véi Cong doan, Poan thanh nién, Pji thiéu nién TPHCM

Thuc hién truyén thong vé strc khoe va phong chéng mot sé bénh hoc dudng,
de lay truyén trong truong hoc...
Pho bién kién thuc, k§ ning co ban trong chim soc va bao vé stc khoe cho



hoc sinh.
2.2. Hinh thirc phoi hop hoat dong

Thong qua cac cudc hop, hoi nghi, goc tuyén truyén cho cha me ¢ 16p, qua
cac buoi hop phu huynh cua Nha truong;

Thong qua cac phuong ti¢n truyen thong dai ching, qua cac budi phd bién
kién thirc cua Hoi phu nit, qua cac budi hop cua thén, xom, to chirc cac hoi thi,
thanh 1ap cac Ban CSSKH.

I1L. T6 chitc thue hién

1. Nha truong xay dung quy ché va to chtrc thuc hién. Nang cao vai tro, trach
nhiém trong cong tac phdi hop, tuyén truyén. Thuong xuyén lién h¢ chét ché voi
gia dinh hoc sinh; tham muu cho cap uy Pang, Chinh quyén, Boan thé vé co s vt
chét, cac diéu kién phuc vu cho hoat dong day va hoc cua Nha truong.

2. Gia dinh nu6i dudng, gido duc va cham soc tao diéu kién cho con em duge
hoc tap, rén luyén, tham gia cac hoat dong cuia Nha truong. Chu dong, tich cuc phodi
hop cung Nha truong gido duc, cham soc con em.

3. Cac cép Lanh dao, Chinh quyén, Poan thé ludn quan tam chi dao va tham
gia quan ly su nghiép gido duc, tao di€u kién vé co s& vat chat, trang thiét bi dé hoc
sinh vui choi cling nhu hoc tap./.

Trén day 1a ké hoach phdi hop gitta nha truong, gia dinh va cong dong vé
cham soc va bao vé suc khoe hoc sinh nam hoc 2024 - 2025 cua trudng Tiéu hoc
Chu Vin An. Rat ‘mong nhén dugc sy quan tam, phdi hop hd tro cua chinh quyén
dia phuong, cac to chire doan thé trong don vi dé nha trudng hoan thanh tot nhiém
vu chinh tri duoc cap cd tham quyén giao. Trong qu4 trinh thuc hién, Ké hoach s&
c6 diéu chinh, bd sung néu c6 nhitng truong hop phat sinh theo thuc té./.

PAI DIEN CHiNH QUYEN PIA PHUONG PAI DIEN NHA TRUONG

Nguyén Thi Huong
PAI DIEN PHU HUYNH PAI DIEN CONG POAN CS
TRUONG BAN HCMHS CHU TICH
o g Nyuyin Thi Him Soan






