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MO DAU

1. Li do hinh thanh bién phap

Viéc khot goi niém say mé, hung tha cho hoc sinh trong qué trinh day hoc,
sinh hoat tai 16p, tai truong cé vai tro to 16n trong viéc ning cao chit luong trong
qua trinh day hoc, sinh hoat, tham gia cac hoat dong phong trao.

Khi hoc sinh ¢6 niém say mé&, hirng thu, cac em s€ tap trung, tich cuc, chia sé,
tim toi, kham pha, mé rong kién thirc, ki nang tir d6 gitp qué trinh hoc tap, lam viéc
c6 tién bo hon, tham gia cac hoat dong phong trao hing thu, say mé hon.

Néu ¢6 niém say mé&, hirng thu thi ban than s€ ty tim toi, hoc hoi, sang tao
trong hoc tip va trong cong viéc. Nguoc lai, néu qua trinh hoc tap, 1am viéc va cac
hoat dong phong trao thiéu di su himg thu, say mé thi din dén viéc hoc tap, lam
viée, sinh hoat, tham gia cac hoat dong phong trao tré nén nham chan, go bd va coi
nhu day 1a mot nhi€ém vu bi ép budc.

Trong thuc té dai da sé gido vién di va dang quan tdm xdy dung, tao né nép,
tao hung thu, say mé cho hoc sinh trong hoc tap, sinh hoat va tham gia cac hoat
dong phong trao. Tuy nhién, khong phai gido vién ndo cling 1am tét diéu nay, co thé
do ap luc tur thoi luong, ap luc tir nd1 dung, &p luc tir hoc sinh, ap luc tir hinh thirc td
chirc va hoat dong nén gido vién van chua tao duoc hirg thi cho hoc sinh trong hoc
tap, sinh hoat, tham gia cac hoat dong phong trao, tiét hoc con don diéu, hinh thire
td chirc con so sai dan dén hoc sinh chua thuc sy chu dong trong hoc tap, tich cuc
trong cac hoat dong phong trao.

Tir thuc té vira néu trén, v4i vai tro 1a ngudi gido vién 1am cong tac chu
nhiém 16p, chiing t6i nhan thdy, can thiét phai tao dugc hing thi cho hoc sinh trong
qua trinh hoc tép, tham gia hoat dong & truong, 16p. D6 chinh 1a 1i do chung to1
chon nghién ctru dé tai: “Bién phdp ndng cao hikng thit dén l6p cho hoc sinh Tiéu
hoc”.

2. Muc dich nghién ciru
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Trén co sé danh gia thuc trang hoc sinh himg tha khi dén 16p cua hoc sinh &
lop 1D, 5B truong Tiéu hoc Chu Vin An, xi Puc An, tinh Lam Déng nam hoc
2025 — 2026 dé d& xuat nhimg bién phap kha thi dé ting cuong cac hoat dong nham
tao htrng tha cho hoc sinh khi dén 16p.

3. Nhiém vu nghién ciru

Tim hiéu co s6 li luan cua dé tai.

Phan tich thyc trang hoc sinh hung thu khi dén 16p cua hoc sinh 16p 1D, 5B
truong Tiéu hoc Chu Vin An nam hoc 2025 — 2026 dé tim ra nhiing han ché,
nguyén nhan dan dén tinh trang hoc sinh chua that su cam thay hting tha khi dén
16p.

4. Pham vi nghién ciru

Sang kién “Bién phdp ndng cao himg thii dén I6p cho hoc sinh Tiéu hoc” cua
hoc sinh 16p 1D va 5B hoc ki 1 - nam hoc 2025 — 2026 cua truong Tiéu hoc Chu
Van An, xa Puc An, tinh Lam Déng.

5. Phuwong phap nghién ciru

Phuong phap phan tich, tong hop, nghién ciru tai licu.
Phuong phap khao sat, diéu tra, quan sat, thuc nghiém.

Phuong phép théng ké trong xir 1y s6 liéu, két qua nghién ciru.
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NOQI DUNG

I. CO SO Li LUAN

1. Khai niém

Hirng tha [a mét biéu hién tAm 1y tich cuc cua con ngudi khi ho cam théy bi
cudn hat va c6 thién cam dic biét ddi véi mot hoat dong hay mdt ddi tuong nhat
dinh. Trang thai nay thé hién qua su thich thu, tinh than ty nguyén tham gia va cam
xtc vui vé, thoai méi trong sudt qua trinh thuc hién. Khi c6 hing thu, ci nhan
khong chi cha ¥ va tip trung hon ma con sin sang dau tu thoi gian, cong sic dé
kham pha va gan bo lau dai véi hoat dong do.

Theo cach nhin nhan cia GS.TS. Nguyén Quang Uan, khai niém hung tha
duogc hiéu theo nghia rong va day du nhat: d6 1a trang thai thai 4o dic thu ciia mdi
c4 nhan hudng toi mot dbi twong nhat dinh; ddi tugng ay khong chi cé ¥ nghia trong
doi séng ma con dem lai cho con ngudi cam giac thich tha, thoa man trong qua
trinh tham gia hoat dong (trich Tam Iy hoc dai cuwong, NXB Dai hoc Su pham).

Vian dung vao cong tac chu nhiém tiéu hoc, c6 thé hiéu: Hung tha dén truong
1a cam xuc tich cuc cua hoc sinh khi cac em cam thiy viéc di hoc ¢6 ¥ nghia, vui vé
va mang lai trai nghiém tdt dep.

2. Co s6 ly luan

2.1. Pic diém nhén cach cia hoc sinh tiéu hoc

Hoc sinh tiéu hoc dang & giai doan dau ctia qua trinh trudng thanh, khi nhing
nét tinh cach, théi quen va cach tmg xir dan dugc hinh thanh va dinh huéng. Pay 1a
giai doan cac em bat dau tham gia vao méi trudng hoc tap co to chirc, tir d6 dan
hinh thanh nhiing pham chat ban dau nhu tinh ky luat, tinh than trach nhiém va y
thure tap thé. Tuy nhién, nhan cach ¢ ltra tudi nay chua on dinh, con chiu anh huong
16n tir gia dinh, thay c6 va ban bé.

O Itra tudi tiéu hoc, cac em mang trong minh nét trong sang, chan that va doi
song tinh cam phong phu. Sy vo tu, hdn nhién cing nhitng cam xuc ty nhién, d& boc
16 chinh la déc trung ndi bat 1am nén thé gio1 tdm hon d?ly sdc mau cua hoc sinh nho

tuoi. Cac em dé vui, dé budn, thich dugc khen ngo1 va dong vién. Cam xuic thuong



7

chi phdi hanh vi nén cac em hanh dong nhiéu theo cam tinh hon 1a 1y tri. Bén canh
d6, tinh hiéu déng va nhu cau hoat dong cao khién cac em himg thu véi nhitng hinh
thure hoc tap sinh dong, “vira hoc vira choi”.

V& mit nhan thtc, tu duy cua hoc sinh tiéu hoc mang tinh truc quan, cu thé.
Céc em tiép thu tot nhitng gi gin vai hinh anh, su vat va trai nghiém thyc té, nhung
gap kho khan véi cac khai niém trou tuwong. Tri nhé ctia cdc em nhanh nhung chua
bén viing, vi vy viéc on tap va tao himg thu hoc tap c6 vai tro quan trong trong qua
trinh ghi nho.

Bén canh do, hoc sinh tiéu hoc c¢6 kha nang tiép thu va 1am theo rat nhanh
nhimg diéu cac em quan sat dugc trong cudc séng. O lira tudi ndy, cac em dé chiu
tac dong tu 101 nd1, hanh vi ciia nguot 16n va ban be xung quanh, vi vdy moi truong
gido duc va cach Gng xir ctia thay cd, cha me c6 anh hudng sdu sic dén sy hinh
thanh théi quen va nhéan cach cua cac em. Do d6, gido duc & giai doan nay can chd
trong xay dung méi trudng tich cuc, gidu tinh nhan vin dé dinh huéng nhan cach
dung dan.

Tém lai, nhan cach hoc sinh tiéu hoc mang tinh non ndt nhung giau tiém
nang. Khi dugc gido duc dung hudng va trong mot moi truong tich cuc, cac em s&
ting budc xay dung duoc nén tang viing vang vé kién thic, ki ning va nhan cach.
Chinh nén tang 4y s& 1a diém twa quan trong, gitip cac em tu tin phat trién toan dién
va san sang thich nghi véi nhitng yéu cau cao hon ¢ cac giai doan hoc tap va trudng
thanh sau nay.

2.2 Pic diém tAm sinh 1y ciia hoc sinh tiéu hoc.

Hoc sinh tiéu hoc dang & thoi ky chuyén bién 1 rét vé ca co thé va doi séng
tinh than. Trong giai doan nay, cdc em 1én 1én ting ngay vé thé chat, dong thoi
nhan thtrc, cam xuc va cac mdi quan hé xa hoi ciing khong ngimg mé rong va hoan
thién. Pay 1a budc phat trién quan trong, dit nén tang cho su trudng thanh ¢ nhiing
cap hoc tiép theo. O giai doan nay, cac chirc nang tim 1y chua hoan thién, con mang
tinh non ndt va d& bién d6i. Mot trong nhitng dic diém nbi bat 13 kha ning chi y c6

chu dinh con yéu. Cac em kho duy tri sy tap trung trong thoi gian dai, dé bi thu hut
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b1 nhiing yéu t6 ruc rd, mai la va dé bi phan tan boi tac dong bén ngoai. Viéc hoc
tap vi thé can gin véi dong co gan, ndi dung sinh dong dé duy tri sy cha ¥.

O Iira tudi nay, cac em song thién vé cam xac, vui budn thé hién rd rang qua
nét mat, 161 n61 va hanh dong. Niém vui ¢6 thé dén rit nhanh, nhung ndi budn cling
dé xuat hién chi tir nhitng tac dong nho trong hoc tip hay giao tiép ban bé.

Maic du tinh cam da c6 budc phat trién so vGi giai doan mam non, song van
chua thuc sy On dinh, con phu thudc nhiéu vao hoan canh xung quanh. Chinh vi
vay, cam xuc thuong tdc dong truc tiép dén hanh vi; khi vui cic em hoc tap tich
cuc, khi budn hozc bi ton thuong, cic em c6 thé mat tap trung hodc phan tng theo
cam tinh. Piéu ndy cho thiy vai trd quan trong cua sy quan tdm, dinh huéng va
dong vién kip thoi tir ngudi 16n trong qué trinh gido duc hoc sinh tiéu hoc.

Vé ¥ chi va tinh cach, nhiing phém chit nhu tinh ky luat, su kién tri, kha nang
tu kiém soat dang trong qué trinh hinh thanh. Cac em c6 thé dao dong gitta dung va
sai, d6i khi vi pham noi quy do chua lam cht duoc hanh vi. Tuy nhién, & nhiéu em
d3 xuét hién nhimg nét tinh cach tich cuc nhu that tha, diing cam, biét yéu thuong
va gitp do ban be.

Nhin chung, dic diém tdm sinh 1y ctia hoc sinh tiéu hoc con nhiéu bién do6i va
chua that sy on dinh, song lai an chua kha nang phat trién rat 16n. Néu duoc quan
tam, dinh hudng va gido duc phu hop, nhitng nét hon nhién, nhay cam va ham hoc
hoi ¢ cac em s& tro thanh nén tang quan trong, gitp cac em trudng thanh vimg vang
ca vé tri tué 1an nhan cach trong nhimg ching dudng tiép theo. Su gido duc dung
dan va moi truong tich cuc s& giup cic em phat trién can bang, hinh thanh nén tang
vitng chac cho céc giai doan sau.

II/ THU'C TRANG GIUP HQC SINH HUNG THU KHI PEN LOP CUA
LOP 1D, 5B HQC Ki I - NAM HQC 2025 — 2026.

1. Pic diém tinh hinh chung

Truong Tiéu hoc Chu Vin An thudc xa Ptc An, tinh Lam Déng. Nam hoc

2025 - 2026, truong c6 19 16p voi 718 hoc sinh. Vi vi tri 1a co s& gido duc dat tai
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khu vyc trung tdm cua xa, nha truong thuong xuyén nhan dugc su quan tam, hd tro
va nhiéu diéu kién thuan loi tir chinh quyén dia phuong. Ban giam hi¢u dac biét chi
trong x4y dung co s& vat chat ngdy cang khang trang, dam bao méi truong hoc tap
an toan, than thi¢n va phu hop voi lta tudi hoc sinh. Bén canh d6, nha truong luén
chu dong cai tién cong tac quan 1y va phuong phap giang day, cha trong nang cao
chat lugng gido duc mot cach toan dién, ting budc dap tmg yéu cau phat trién va
d6i méi ciia nganh trong giai doan hién nay.

2. Thuc trang ban dau trudée khi ap dung bién phap
2.1. Pic diém tinh hinh chung

Trong nam hoc 2025-2026, ching t61 dugc nha trudng phan cong gidng day va
lam cong tac chu nhi¢ém tai hai 16p 1D, 5B voi téng s6 74 hoc sinh. Cu thé nhu sau:

- L6p 1D ¢6 si s6 35 hoc sinh, gdm 14 nir va 21 nam; trong d6 ¢6 01 hoc sinh
l1a nguoi dan toc thiéu sd, 3 hoc sinh hd nghéo, 02 hoc sinh ho can nghéo, 4 em c6
bb me thuong xuyén di lam an xa, phai ¢ v6i 6ng ba, nguoi than.

- Lop 5B co st s6 39 hoc sinh, g(‘A)m 20 nir va 19 nam; trong d6 ¢6 01 hoc sinh
ho nghéo (mo cbi cha), 02 hoc sinh ho nghéo, 02 can ngheo, 5 em c6 bd me thudng
xuyén di [am an xa, phai & vdi 6ng ba, nguoi than.

Gan 99% hoc sinh trong 16p 12 ngudi dan toc Kinh. C6 74/74 hoc sinh hoc ding
do tudi. Hoc sinh cuia 16p dén tir nhiéu thén khac nhau. Phan 16n gia dinh cac em lam
nghé nong, doi séng kinh té con khong it kho khan nén diéu kién dau tu cho viéc hoc tap
va ren luyén doi khi chua that su déy du. Mot sb phu huynh do ban ron v61 cong viée
muru sinh nén chua c6 nhiéu thdi gian quan tm sat sao, phan nao giao pho trach nhiém
g1do duc cho nha trudong va giao vién.

Maic du con nhitng kho khan nhét dinh, nha truong ludn nhan dugc sy quan
tam va chi dao sat sao tir Ban giam hiéu, qua do tao diéu kién thuan loi dé gido vién
thuc hién tot nhiém vu giang day va cong tac chui nhiém. Nhiing budi tap huan
chuyén mén va sinh hoat theo chuyén dé duoc trién khai thuong xuyén, tao diéu
kién dé gido vién bo sung kién thirc m&i, chia sé kinh nghiém thuc tién va hoan
thién k¥ nang quan 1y 16p hoc. Hé thong co s vét chat ngay cang duoc hoan thién,
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phong hoc khang trang, sach dep, dap tmg yéu cau day va hoc, gop phan xay dung

moi truong gido duc tich cuc, than thién va an toan cho hoc sinh.

Bén canh d6, phan 16n phu huynh duy tri sy phdi hop thuong xuyén véi gido
vién trong viéc theo doi va gido duc con em. Gido vién chu nhi¢ém ludn tan tam véi
nghé, nim ving noi dung chwong trinh, c6 ¥ thiic trach nhiém cao va tinh than cau
tién. Chinh su dong long giita nha truong, gia dinh va gido vién di gbp phan nang
cao chat luong gido duc ciing nhu xay dung tap thé 16p ngdy cang doan két, vimg

manh.

1.2. Thuc trang tao hirng thu va thuc trang sw hwng thu cua hoc sinh khi
dén lop

Ngay tur dau nam hoc, dé tao dong luc cho hoc sinh khi dén truong, tham gia cac
hoat dong hoc tap & trén 16p, cac hoat dong gido duc tai nha truong mot cach chu dong,
gi4o vién cht nhiém da quan tAm t6 chiic xay dung ndi quy 16p hoc, hudng dan hoc sinh
thuc hién cac quy dinh vé sinh hoat tai 16p, tai truong dé cac em ndm bit va chu dong
thue hién. Bén canh d6, gido vién ciling thuc hién thay d6i phuong phap, hinh thirc t6
chtrc day hoc dé giup hoc sinh c6 himg tht khi dén 16p va tham gia hoc tap. Vi vay,
phan 16n hoc sinh déu nghiém tac thuc hién cac ndi quy va huéng dan cia gido vién
trong qua trinh hoc tip ciing nhu rén luyén. Tuy nhién, véi sé lugng hoc sinh kha
déng, yéu cau vé kién thic can dat ddi voi cac mén hoc, hoat dong gido duc & 16p 1
va 5 (so v6i trinh d6 hoc sinh cua ting khdi 16p) 1a kha rong trong khi thoi luong
mdi tiét hoc chi c6 35 phuat nén gido vién ciing chua thuc sy dau tu thoi gian tim
hiéu va 4p dung céac hinh thirc va phuong phap day hoc mét cach linh hoat dé tao
bau khong khi hoc tap vui tuoi, séi ndi véi nang lugng tich cuc. Pong thoi, ciing
chua di sau tim hiéu tdm tu, tinh cam cua timg hoc sinh va do d6 ciing chua kip thoi
phat hién va to chtc tot cac hoat dong nham tao niém vui, himg thi cho hoc sinh ¢6
nhiing biéu hién sao nhang. Hon thé, viéc té chirc cac hoat dong trai nghiém cho
hoc sinh cling chua dugc gido vién thuong xuyén td chire, hoc sinh chua dugc tham
gia nhiéu vao céc hoat dong theo nhu cau, s& thich, dan dén cac em thiéu niém vui,
su himg tha khi dén 16p, do d6 ma ¢ truong, ¢ 16p cac em con nhiéu ap luc vé hoc
tap. Mat khéc, hoc sinh lai dén tir nhiu dia ban khac nhau, mot s hoc sinh c6 hoan
canh gia dinh khong dugc thuan loi, bd me thuong xuyén di 1am in xa, phai ¢ véi
ong ba, nguoi than, diéu kién kinh té gia dinh kho khan chua nhan dugc su quan
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tam ddy du tir cha me, ngudi than; mot sé em sdng trong nuwong ry, it co diéu kién
tiép xuc vo1 bén ngoai, cac em con thiéu tu tin, khép minh, rut re, nhat nhat, thiéu
chu dong, himg thi voi trudng 16p va thiéu himg thi khi tham gia cac hoat dong tai
truong, tai 1op. Mot s6 em lai bi ap luc do yéu clu va sy ky vong qua cao tir bd me
dan dén diu hiéu cua su ué oai, cang thrfmg, mét moi, dbi pho khi tham gia c4c hoat
dong hoc tap.

Thong qua viéc khao st tinh hinh thyuc té vé mtc ¢ himg thi cia hoc sinh
khi tham gia cac hoat dong & 16p va trong nha truong, két qua thu dugc nhu sau:

Panh gia vé mirc d6 himg thi ciia hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha truong cua 16p 1D nhu sau:

Biéu hién himg thu trong hoc tap va tham gia cic hoat dong
Thoi | STsb phong trao
diem . :
No1 dung SO Tile %
luong

Thich thu, vui vé va tham gia chu dong, tich

cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 9 26%

Tham gia thuc hién dﬁy du, cac nhiém vu
Thang | 35 '[%160 yéu cau cua gido vién nhung thi€u sy | 12 34%

9 tich cuc

Thue hién cic yéu cdu cia gido vién véi

trang thai ué odi, thiéu tap trung va khong 14 40%

day du

Pénh gia vé murc d6 himg tha cta hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha truong cua l6p 5B nhu sau:

Biéu hién hing tha trong hoc tap va tham gia cac hoat dong
Thoi | Sisd phong trao
diém

No6i dung S6

Tilé %
lugng

Thich tha, vui vé va tham gia chu dong, tich
cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 10 26%
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Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu

theo yéu cau cua gido vién nhung thiéu sy 13 33%
Thang | 39 | tichcuc
? Thyce hién cac yeu cdu cla gido vién voi
trang thai ué oai, thiéu tap trung va khong | 16 41%
day du

Két qua khao sat cho théy van con mot bo phan hoc sinh chua thuc sy htimg tha va
tich cuc khi tham gia cac hoat dong hoc tap cling nhu hoat dong gido duc tai 16p va tai
truong. Tu thuc trang do, co thé nhin nhan rd nhitng vu diém va han ché sau:

*Uu diém:

Nha truong luoén chi trong cong tac chuyén mon cling nhu cong tac chu nhiém,
thuong xuyén quan tam, dinh hudng va chi dao sat sao nham tao diéu kién thuan loi dé
gido vién phat huy kha nang, hoan thanh t6t nhiém vu duoc giao. Su chi dao kip thoi va
thong nhat tir Ban giam hiéu da gop phan nang cao hiéu qua quan 1y, dong thoi cai thién
chat luong gido duc chung cia toan truong.

Gido vién chu nhiém nhiét huyét, tin tim voi nghé, ndm virng ndi dung chuong
trinh va c6 y thirc trach nhiém cao trong viéc gido duc, rén luyén hoc sinh. Véi tinh than
yéu thuong va sy kién tri, gido vién di tao dugc su gan két va tin tuong tir phia hoc sinh.

Hé théng co s& vat chit cua nha truong duge dau tu kha day du, co ban dap
ung nhu cau td chuc cac hoat dong day hoc va gido duc. Nho vay, hoc sinh dugc
hoc tap trong méi trudng thuan loi, cé diéu kién rén luyén k¥ ning va phat huy ning
luc c4 nhan. Phan 16n cac em c6 tinh than trach nhiém trong hoc tap, chu dong tham
gia cac hoat dong chung cua 16p va ctia truong. Bén canh do, nhiéu phu huynh quan
tam sat sao va duy tri su phdi hop thuong xuyén véi gido vién trong viéc theo ddi,
hd tro qua trinh hoc tap, rén luyén cta con em minh, gop phan ting cuong mbi lién
hé chét ché gitra gia dinh va nha truong trong cong tac gido duc.

*Han ché:

Bén canh nhitng mat tich cuc, van con mdt sd hoc sinh thiéu tu tin trong giao tiép
va hoc tap; con rut re, khép minh, chua manh dan bay té y kién. Mot s6 em chua that sy
chua dong, con phu thudc vao su nhéc nhé cua gido vién nén muc do tham gia cac hoat
d6ng chung chua cao. Piéu nay phan nao anh huong dén hiéu qua gido duc toan dién cta
16p.
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Con mdt sb6 hoc sinh bi ap luc do hoc tap, co dau hiéu cua sy ué oai, cang
théng, mét moi, dbi pho khi tham gia cac hoat dong hoc tap, chua cam théy hao

htng, vui vé khi dén 16p, dén truong.
*Nguyén nhan:

Tt nhitng vu diém va han ché di néu, c6 thé thiy rang nguyén nhan chi yéu
ctia hoc sinh khong c6 himg thi khi dén truong, 16p 1a do cac yéu tb sau:

- Hinh thirc va phuong phéap day hoc cua gido vién chua thuc sy linh hoat dé

tao bau khong khi hoc tap vui tuoi, s61 nd1 véi nang lugng tich cuc.

- Giao vién chua kip thoi tim hiéu, phan loai ddi tuong hoc sinh va phat hién
nhimg hoc sinh c6 biéu hién sao nhing viéc dén truong, 19p.

- Su lién hé gifra gido vién chu nhiém v&i phu huynh chua thyuc su chit ché,
chua thong nhat trong phuong phap gitip hoc sinh himg tha khi dén trudng, 16p.

- Hoc sinh chua dugc tham gia nhi€u vao cac hoat dong vui choi, trai nghiém
theo nhu cau, s¢ thich.

- Hoc sinh thiéu ty tin, hting thu khi chua hoan thanh ng1 dung mén hoc
3. Sw can thiét phai ap dung bién phap

Viéc khoi goi niém say mé, himg thu cho hoc sinh trong qua trinh day hoc,
sinh hoat tai 16p, tai truong co vai trd to 16n trong viéc nang cao chat luong gido
duc.

Khi hoc sinh thuc su ¢6 niém say mé va hung thu trong hoc tap, cac em s€ tu
giac tap trung, chu dong tham gia vao tung hoat dong cua 16p. Su hing tha gitp céac
em manh dan trao ddi, tich cuc chia sé y kién va khong ngai dit cAu hoi khi chua
hiéu bai. Ttr 46, cac em biét ty tim toi, kham pha va mé rong kién thirc ngoai pham
vi sach vo, dong thoi rén luyén duoc nhiéu k¥ ning can thiét. Chinh dong luc bén
trong ndy s& gop phan nang cao hiéu qua hoc tap, gifip cac em tién bo rd rét va tham
gia cac phong trao cua truong, ciia 16p mot cach nhiét tinh, hiéu qua hon.

Khi c6 hung thu trong hoc tdp va cong viéc, moi nguoi s€ lam viéc véi tinh
than tu giac va say mé hon, tir 6 hiéu qua dat duoc ciing cao hon rd rét. Sy hing
thi tao nén dong luc bén trong, gitp con ngudi khong cam thay ap luc ma chu dong
tim hiéu, kham pha va chinh phuc nhi¢m vu ctia minh.
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Chinh niém yéu thich éy khoi day tinh than ham hoc hoi, thoi thac sy sang tao
va y chi vuon 1én. Khi lam viéc béng su dam mé, qué trinh hoc tap va lao dong
khong con don thuan 13 trach nhiém ma trd thanh nhu cau tu than, gop phan ning
cao chat luong va gia tri ciia két qua dat dugc. Nguoc lai, néu qua trinh hoc tap, lam
viéc va cac hoat dong phong trao thiéu di su htmg thu thi dan dén viéc hoc tap, lam
vié€c, sinh hoat, tham gia cac hoat dong phong trao tré nén nham chén, go bo va coi
nhu day 1a mot nhi¢m vu bi ép budc.

Tu thuc té cho théy tinh trang hoc sinh bi ap luc trong hoc tap, thiéu tu tin,
thiéu niém vui, sy himg khi tham gia cac hoat dong hoc tap va hoat dong gido duc
tai 10p, tai truong. Tinh trang nay do nhiéu nguyén nhan, nguyén nhan dén tir gido
vién chi nhiém, tir gia dinh va ca nhitng nguyén nhan dén tir chinh cac em. Do vay,
néu khéng duogc cai thién, hién tuong cing thang, chan nan, thiéu hing thi trong
hoc tap va hoat dong s€ ngay cang gia tang, lam cho hi¢u qua cong tac gido duc
khong nhitng khong dugce cai thién ma con kém hiéu qua. Chinh vi vay, véi vai tro
1a nguoi gido vién 1am cong tac chu nhiém 16p, toi nhan thiy viéc ap dung bién
phéap chu nhiém: “Bién phdp ning cao hirng thii dén I6p cho hoc sinh Tiéu hoc”
1a thue su can thiét.

III/NOI DUNG BIEN PHAP

Dé cac em c6 niém say mé&, hirng thu khi dén 16p, tich cuc, chu dong trong hoc
tap cling nhu tham gia nhiét tinh cac phong trao cua nha truong, ching té1 da thuc
hién mét s6 bién phap nhu sau:

1. Néng cao hiéu qud cong tic xdy dung ké hoach chii nhiém

Ngay tir dau nam hoc khi dugc giao cong tac chu nhiém 16p, gido vién thuc
hién tim hiéu tinh hinh cta hoc sinh trong 16p vé hoan canh gia dinh, ning lyc, s&
truong; tdm tu, tinh cdm; y thirc, trach nhi¢m; nhu cau, s& thich, su himg tha vai céac
hoat dong hoc tap, gido duc ctua mdi em. T d6 phan loai theo dac diém dé dé dang
ap dung cac bién phap tac dong theo nhém dbi twong; phan céng nhiém vu cho timg
em sao cho phu hop v6i kha nang cia ting hoc sinh, tao co hdi dé cac em phat huy
kha nang ciia minh, tin tuéng vao ban than. Huéng cac em dén niém tin: “Minh
cling c6 thé hoc, c6 thé 1am duoc nhu cic ban khac”.

Thuong xuyén tim hiéu tim tu, tinh cam ctia mdi hoc sinh khi bat dau budi hoc
moi (thuc hién vao 15 phut dau gid, gio ra choi...). Pé nim bat dugc nhitng khod
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khan, vudng mac cua cac em dé kip thoi1 dong vién, tim cach giup d& dé cac em
thay gido vién va cac ban luon la cho dya tinh than moi khi minh gap kho khan.

2. Téng cuong sw phéi hop giita gido vién chii nhi¢m véi phu huynh hoc sinh

Pé nam bét diéu kién, hoan canh cling nhu dic diém vé tam i cta timg hoc
sinh, gido vién chii nhiém lién hé voi phu huynh hoc sinh dé thu thap thong tin vé
gia dinh, dac diém tinh cach, tam li, s& thich cta hoc sinh dé xay dung ké hoach chu
nhiém. Dé)ng thot, chu dong tao 1ap kénh lién lac véi phu huynh qua mang xa hoi
nhu zalo, messenger dé trao doi, chia sé vé tinh hinh hoc tap cua hoc sinh tai lop, tai
truong. Kip thoi chia sé nhitng thanh tich, nhiing tién bd ciing nhu nhitng biéu hién
tam 1i bat thuong hay nhitng biéu hién thiéu himg tha, thiéu tich cuc khi tham gia
cac hoat dong hoc tap, hoat dong giao duc tai nha truong cua hoc sinh véi phu
huynh. Théng qua d6, gitp gido vién giir duwoc su két ndi chat ché véi phu huynh
trong cong tac giao duc hoc sinh, chia sé nhitng niém vui khi hoc sinh tién bo; kip
thoi tim hiéu nguyén nhan, trao doi, thong nhat phuong phap tac dong khi hoc sinh
c6 biéu hién mat tap trung, thiéu himg thi hay c6 thai do, hanh vi khong dung. Bén
canh do, can ting cudng su phdi hop chit ché voi phy huynh nhim tao diéu kién dé
cac em dugc hoc tip trong tam thé thoai mai, két hop hai hoa gitra hoc va choi. Khi
viéc hoc dugce to chirc sinh dong, gan giii va phu hop véi ltra tudi, hoc sinh s& cam
nhan duoc niém vui, su bo ich thay vi ap luc hay ning né. Tir d6, cac em hinh thanh
thai do tich cuc dbi véi viée hoc, luén mong mudn duge dén 16p, dén truong va xem
mdi ngay hoc tap 1a mot trai nghiém y nghia, tran day himg khdi.

3. Tao dung bau khong khi hoc tip, sinh hoat céi mé, gin giii, than thién
théng qua hinh thirc t6 chirc va phwong phdp day hoc linh hoat.

Trong qué trinh day hoc, gido vién can linh hoat van dung nhiéu hinh thirc to
chtrc va phuong phép giang day phu hop véi dic diém ltra tudi, nham khoi goi tu
duy va kich thich su kham pha cta hoc sinh. Nhitng cach t6 chuc sinh dong, gan giii
s& gitp thu hat sy cha ¥, 1lam cho ndi dung bai hoc trd nén hap din va dé tiép nhan
hon. Khi kién thirc duoc hinh thanh mét cach tu nhién, nhe nhang, hoc sinh khong
chi hiéu bai siu sac ma con cam thay thoai mai, ty tin trong gio hoc. Bau khong khi
16p hoc vi thé trd nén than thién, cdi mé, tao dong luc dé cic em hao himg budc
vao nhiing tiét hoc tiép theo.
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Viéc da dang hoa phuong phap va hinh thirc to chtrc day hoc, két hop véi cac
hoat dong gido duc phong phi, chinh 13 yéu t6 quan trong gop phan tao himg thu,
nudi dudng niém say mé hoc tap va phat huy tinh tich cuc, cha dong cua hoc sinh.
Pé 1am dugc didu do, gido vién phai thue sy nghiém tc trong nghién ctru ndi dung
chuong trinh, nghién ctru cac k¥ thuat day hoc, sir dung dd dung, thiét bi day hoc
phu hop dé xay dung dugc nhiing tiét hoc sinh dong. Trong do, can dic biét cha v
dén tang cudng ky thuat day hoc bang trd choi, t6 chirc cac tro choi hoat dong cho
hoc sinh dugc tham gia hoc tap, vui choi. O lta tudi tiéu hoc, viée t chirc cho hoc
sinh hoc tap thong qua tro choi va tham gia cac tro choi van dong c6 y nghia dac
biét quan trong. Véi dic diém hiéu dong, ham kham phé, cac em tiép thu kién thirc
hi¢u qua hon khi dugc tham gia vao nhitng hoat dong mang tinh trai nghiém. Khi
bai hoc duoc léng ghép vao tro choi, cac em vura duge vui vé, thodi mai vura linh
héi kién thirc mot cach ti nhién, nhe nhang, ding véi tinh than “hoc ma choi — choi

ma hoc”.

Bén canh gi tri giai tri, cic trd choi van dong con giup hoc sinh phat trién thé
luc mot cach tu nhién, ting cudng su déo dai, nhanh nhen va kha ning phdi hop
linh hoat gifra cac giac quan va van dong. Khi dugc tham gia thuong xuyén, cac em
tré nén ty tin hon trong cac hoat dong thé chat va hinh thanh thoéi quen rén luyén
suc khoe.

Thong qua nhitng hoat dong mang tinh tap thé, hoc sinh con hoc duge cach
hop tac, biét lang nghe va hd trg ban bé dé hoan thanh muc tiéu chung. Tir d6, tinh
than doan két, y thirc trach nhiém va ky luat duoc boi dudng mot cach nhe nhang
nhung bén viing. Khong chi gitp phat trién vé mat thé luc, tro choi con tao nén bau
khong khi vui tuoi, gan két, giap hoc sinh thém yéu trudng 16p va himg thu hon
trong hoc tap.

Do d6, gido vién can chi dong suwu tim, nghién ciru dé sang tao cac trd choi
hoc tap va tro choi van dong dé gitp hoc sinh hoc tdp va vui choi mdt cach hao
himg, soi noi. Ung dung cong nghé thong tin trong day hoc, nhu: “Ung dung hoc
tap truc tuyén”, thuc hién cac phén mém gido duc, video hoc tap hodc cac tro choi
hoc tryc tuyén dé 1am bai hoc tré nén tha vi va dé tiép thu hon. Hodc suu tam, sir
dung cac cau chuyén va phim hoat hinh giup truyén tai kién thirc sinh dong hon.
Viéce st dung trd choi tryc tuyén va tng dung cong nghé thong tin trong td chirc
hoat dong hoc tap 1a mot giai phap hiéu qua nham khoi ddy himg tha cho hoc sinh.
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Khi cac bai hoc duoc thiét ké dudi hinh thire trd choi twong tac, hinh anh sinh dong
va 4m thanh hip dan, cac em s& tham gia mot cach hao himg, chi dong hon thay vi

tiép nhan kién thire thu dong.

Viéc tmg dung cong nghé trong gido duc goép phan mé rong méi trudng hoc
tap, giup hoat dong hoc khong con bo hep trong khong gian 16p hoc truyén thong.
Nho su hd trg cua cac nén tang $6, noi dung bai hoc co thé gén két linh hoat véi
thuc tién, tao diéu kién dé hoc sinh tiép can kién thtrc dudi nhiéu hinh thuc phong
pht va sinh dong hon.

Qua qua trinh d6, cac em khong chi dugc cing cd va mé rong hiéu biét ma con
phat trién kha ning tu duy, phan ¢mg nhanh truéc tinh hudng va tinh than phdi hop
cung ban be. Khi dugc dinh hudéng dung cach, viéc tiép can cong nghé¢ con giup hoc
sinh hinh thanh k¥ nang s dung thiét bi s6 mot cach chu dong, an toan va phu hop
v6i lra tudi. Pong thoi, moi truong hoc tip co su hd trg ciia cong nghé ciling khoi
goi tri td mo, nudi dudng oc sang tao va thuc day niém say mé kham pha nhiing
diéu moi mé.

Vi du: Choi tro choi “Vong quay may man”; “Hop qua bi mat” ...dé 6n lai bai
cii hay phan van dung sau tiét hoc.

Mo rong khong gian 16p hoc, khong chi thuc hién cac hoat dong hoc tap trong
khong gian phong hoc, gido vién can ting cudng céac tiét hoc ngoai khong gian
phong hoc (day hoc trén thu vién, day hoc ngoai san truong, vuon truong, tham
quan,...) d hoc sinh dugc kham phé bai hoc trong mot khong gian méi ¢6 tinh phu
hop véi dic trung bai hoc/hoat dong gido duc (cac bai hoc vé gido duc méi trudng,
tim hiéu vé thuc vat, hoat dong gido duc an toan giao thong trén mod hinh, cac bai
hoc vé lich st,...).

Bén canh d6, gido vién ting cudng nhimng nhan xét tich cuc, néi nhiing diéu

hay y dep, tao cho hoc sinh niém tin vao ban than (VD: Thay vi noi: “Cach lam bai
nay ctia em sai rdi.” thi gido vién néi giam, néi tranh di nhu: “Cach 1am bai nay cua
em chua dugc t6t 1am, em can c6 gang hon nhé”). Cudi tuan (tiét sinh hoat 16p)
ludn khen ngoi nhitng em c6 tién bd (c6 thé ting qua) dé khich 1é hoc sinh va cac
em théy tu tin, tu hdo vé ban than va 1a dong luc giup cac em phr?'m d4u va ham hoc.

Trong qua trinh gido duc hoc sinh, gido vién nén han ché str dung nhiing ménh
lénh ctng nhac, thay vao d6 14 16i noi mang tinh goi ma, khich 1& dé cac em tu giac
va hop tac tich cyc trong moi hoat dong. Viéc thuong xuyén nhéc nhé hoc sinh thuc
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hién tét ndi quy trudng, 16p can duoc tién hanh nhe nhang nhung kién quyét, giup
cac em hinh thanh y thurc ky ludt mot cach tu nhién.

Bén canh d6, gio vién can quan sat, kip thoi phat hién va uén nin nhiing biéu
hién chwa phu hop, ddng thoi ngdn chin cac hanh vi tiéu cuc ngay tir khi méi phat
sinh. Quan trong hon, méi hoc sinh déu co nhirng diém manh riéng can dugc ghi
nhan va phat huy; déng thot cling c6 nhiing han ché can duoc dinh huéng, hd tro.
Sy dong vién dung luc s& tao dong luc dé cac em cb gang hon va timg budc xay
dung sy tu tin.

Gido vién cling can tao cho hoc sinh cam giac dugc yéu thuong, ton trong va
d6i xir cong bang. Moi tinh hudng phét sinh trong 16p can duoc xir 1y khéo 1éo,
minh bach va hop 1y, dé cac em cam nhan duogc su tin tudng, tir 46 thém gan bo véi
thay c6 va moi trudng hoc tap.

Trién khai mo hinh “Péi ban cung tién” nham xay dung tinh than hd tro va hoc
tap 1an nhau trong tap thé 16p. Thong qua viéc ghép d6i phu hop, mdi hoc sinh déu
c6 co hoi duogce chia sé, hudng dan va dong hanh cing ban, tir d6 phat huy t6i da kha
nang ctia minh. Mo hinh nay khong chi gop phan nang cao két qua hoc tap ma con
gitip hoc sinh phat trién k¥ ning lam viéc nhom, ¥ thic trach nhiém va tinh than
quan tam, chia sé v&i moi1 nguoi xung quanh.

Véi cach 1am nay, moi hoc sinh déu duoc quan tdim dung mirc, khéng em nao
bi lang quén hay tut lai phia sau. Mdi em dugc tao diéu kién dé thay dbi, hoan thién
ting budc va tién bd so véi chinh minh, gop phan xay dung mot tap thé doan két,
cung nhau phat trién.

Tao co hdi dé hoc sinh thé hién ban than, khuyén khich sy sang tao cua cac
em, tao diéu kién dé cac em ty do thé hién kha nang ve tranh, viét sang tao hodc lam
cac du an nho. Qua do, cac em tréd nén manh dan, tu tin hon va déng thot c6 co hdi
nudi dudng, phat huy kha ning sang tao cua ban than. Bén canh dé, gido vién can
lang nghe ¥ kién ciia hoc sinh, tao ra nhiing cudc thao luan nhé hodc cac bai tip yéu
cau hoc sinh chia sé v kién cua minh. Khi hoc sinh cam nhén dugc sy ton trong va
c6 co hoi bay to ¥ kién trong 16p, cac em s& thém himg khoi va tich cuc hon trong
hoc tap.

4. Tao co hgi cho hgc sinh dwge tham gia cac hoat dong trii nghiém & 16p
va tham gia cac hoat dong phong trao, hoat dong trai nghiém do nha trudong va
cac cap to chirc
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4.1. T chire cdc hoat dong trdi nghiém tai l6p

Khong chi tap trung td chirc thyc hién tot cac hoat dong hoc tap trén 16p, gido
vién can t6 chirc cho hoc sinh dugc tham gia cac hoat dong trai nghiém tai 16p dé
hoc sinh duoc truc tiép van dung nhing kién thirc, ki ning di hoc vao thuc té. C6
rat nhidu ndi dung trai nghiém cé thé t6 chirc cho hoc sinh, trong d6 gido vién co
thé lua chon nhirng hoat dong trai nghiém ma tat ca hoc sinh trong 16p déu co thé
tham gia cing nhau, san phdm trai nghiém 13 san phim mang tinh chit cta tip thé
dé tao ra duoc bau khong khi hoa déng, doan két, hd tro 1an nhau trong qua trinh
thuc hién. Ch‘fmg han, c6 thé té chic cac hoat dong nhu doc sach, sinh hoat van
nghé, tham gia tro choi giai tri trong gid ra choi; dong thoi huéng dan hoc sinh
cung trang tri 16p hoc theo chu dé timg thang. Khi hoc sinh dugc cting nhau tao ra
mot khong gian hoc tap véi nhitng mau sac, hinh anh sinh dong, tuoi sang theo timg
cha dé khong chi gop phan tao ra mot khong gian hoc tap sinh dong, dé tiép can ma
con 14 noi trung bay nhimg thanh qua hoc tip cua cac em, khich 18 cac em ludn cb
gang trong hoc tap va rén luyén (Cdc san pham dep do cdc em lam ra sé dwoc trang
tri ¢ trén bang phan “Khéo tay” dé hoc sinh trong I6p cing xem va hoc tdp lan
nhau, kich thich cac em phdn dau tw hoan thanh san pham cia minh. Tuyén dwong
trieGe I6p cdce san pham dep; chon nhitng bai viét chir dep ciia hoc sinh, chit mét sé
em viét cé tién bé hodc mét sé doan van hay), ddng thoi tao dung duoc bau khong
khi hoc tap, lam viéc vui vé, than thién, doan két, tinh than sang tao va su hung tha
khi duoc dén 16p, dén trudng.

4.2. Té chikc cho hoc sinh tham gia tich cwe vao cdc hoat dong phong trao,

hoat djng trdi nghiém do nha truong va cdc cip té chirc

Bén canh viéc trién khai hiéu qua cac hoat dong trai nghiém trong pham vi 16p
hoc, gi4o vién chu nhiém con chu dong dong vién va hudng dan hoc sinh tham gia
tich cuc vao cac phong trdo, chuong trinh do nha trudng va cac cap phat dong.
Thong qua do, cac em khong chi dugc mé rong moi truong rén luyén ma con cd co
hoi giao luu, hoc hoi va phat trién k¥ niang trong nhiing san choi da dang, bo ich. Dé
lam t6t diéu nay, khi nha truong hoac cac cép trién khai ké hoach t6 chirc cac hoat
dong, hdi thi,... gido vién chu nhiém truc tiép tuyén truyén, gidi1 thiéu nd1 dung, muc
dich cua phong trao/hoat dong dugc trién khai tGi hoc sinh, phu huynh hoc sinh dé
cung nam bét, déng thoi khich 1é dé hoc sinh manh dan tham gia. Trong toan bg qua
trinh hoc sinh tham gia cac hoat dong, gido vién can dam nhan vai tro nguoi hudéng
dan, ludn theo sat, hd tro va kip thoi dinh hudng cho cac em. Thay c6 khong chi
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gitip cac em hiéu rd ndi dung, yéu cau va thé 18 cua ting hoat ddng ma con cling cac
em trao ddi cach thé hién phu hop, hudéng dan luyén tip chu dédo dé chuan bi tot
nhat trude khi tham gia. Sy dong hanh tin tinh d6 gitp hoc sinh thém ty tin, manh
dan thé hién ban than va dat két qua tich cyc trong cac phong trao. Moi mdt hoat
dong, du hoc sinh tham gia c¢6 giai, dat thanh tich cao hay chua dat dugc thanh tich,
gido vién déu co su dong vién, tuyén duong cic em, khong dit ning hay ap luc vé
thanh tich, diéu do6 sé& gilp cdc em manh dan thé hién ban than khi tham gia, tham
gia mot cach mgt cach hao hung, chu dong, tich cuc va thoai mai, tu tin nhat.

C6 thé nodi, viéc tao cho hoc sinh nhiéu co hdi tham gia truc tiép vao cac hoat
dong trai nghi€ém, hoat dong phong trao s¢ truc tiép rén luyén sy manh dan, tu tin,
xay dung bau khong khi hoc tap, vui choi vui vé, than thién va tich cuc, gitip hoc
sinh cam nhan dugc niém vui khi dén 16p dén truong, himg tht hon tham gia cac
hoat dong hoc tap va vui choi tai 16p hoc va nha truong.

5.Tinh Kha thi, c6 thé nhan rong ciia bién phap

Sau mot thoi gian trién khai cac giai phap dd dé ra, ching t6i nhan thy su
chuyén bién tich cuc va rd nét trong thai do cling nhu tinh than hoc tap cta hoc
sinh. Cac em t6 ra himg khai hon khi tham gia cac gio hoc; bau khong khi 16p hoc
tré nén sinh dong, c6i mo nhung van giit dugc sy than thién va nén nép can thiét.
Hoc sinh manh dan bay to ¥ kién, chii dong twong tac véi gido vién va ban be, dong
thoi tich cuc huong tng, tham gia cac hoat dong chung cua tap thé. Pong thoi, tinh
than huong (mg cac phong trao do 16p va nha trudng phat dong ciing duoc nang 1én,
g6p phan hinh thanh mot tap thé doan két, ning dong va gidu tinh than trach nhiém.

Nhiing két qua thu duoc da khang dinh cac giai phap dé ra mang tinh thiét thuc
va c6 kha nang trién khai hiéu qua trong thyc té. Viéc trién khai khong phu thudc
nhiéu vao diéu kién vat chat hay nguén kinh phi 16n, ma chu yéu dua vao su linh
hoat trong cach td chirc, sy nhiét tinh va y thirc trach nhiém cua giao vién chu
nhiém. Vi vay, m6 hinh nay co thé van dung rong rai trong cong tac chu nhiém &
bac tiéu hoc, gop phan nang cao chat luong gido duc va xdy dung méi trudng hoc
tap tich cuc, than thién va hi¢u qua.

IV.KET QUA AP DUNG
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1. Két qua trude khi ap dung bién phap.

Dau thang 9, khi chua ap dung bién phap néu trén, chung t6i thdy mot s6 em

con nhut nhat, chua manh dan néu ra y kién ctia minh trudce tap thé, khong say mé,

hing thu trong hoc tap, hoc trAm, tham chi con so hoc, so tham gia cac hoat dong

phong trao. Tuy nhién, van con mot s6 hoc sinh chua that su chu dong, chi dung lai

¢ viéc hudng img ma chua tryuc tiép tham gia vao cac phong trao.

Gido vién con sir dung con su dung mot s6 bi¢n phap may moc, rap khudn

trong mot s6 hoat dong nhét dinh dan dén cac hoat dong dién ra nham chén, thiéu

niém say me, himg thu véi hoc sinh.

Ngay khi dugc phan cong phu trach 16p, chung toi da tién hanh tim hiéu, khao

sat thue té va ndm bit ddy du tinh hinh cta hai 16p 1D va 5B do chung t6i cha

nhiém. Két qua nhu sau:

Panh gia vé mirc d6 himg thi ciia hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha truong cia 16p 1D nhu sau:

Biéu hién himg thu trong hoc tap va tham gia cic hoat dong
Thoi | Siso phong trao
diem . ;
No6i dung SO Ti 16 %
luong

Thich thu, vui vé va tham gia chu dong, tich

cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 9 26%

Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu
Thang | 35 theo yéu cu cua gido vién nhung thiéu su 12 34%

9 tich cuc

Thuc hién cac yéu qﬁu cua gido vién voi

trang thai ué oai, thiéu tap trung va khong 14 40%

day du

Panh gia vé mirc d6 hing thi ciia hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha truong cua l6p 5B nhu sau:
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Biéu hién himg thu trong hoc tap va tham gia cic hoat dong
Thoi | Sisd phong trao
diem . :
Noi dung 50 1 1i1a 0
lugng

Thich tha, vui vé va tham gia chu dong, tich

cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 10 26%

Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu
Thang | 39 theo yéu cdu cua gido vién nhung thiéu su| 13 33%

9 tich cuc

Thuc hién cac yéu qﬁu cua giao vién voi

trang thai ué oai, thiéu tap trung va khong 16 41%

day du

2. Két qua sau khi ap dung bién phap.

Sau qua trinh trién khai cac bién phap tai 16p 1D va 16p 5B, chung t6i ghi nhan
nhiéu chuyén bién tich cuc va 16 rét. Trudce hét, hoc sinh dén 16p v6i tam thé vui vé,
hao huing hon; cac em khéng con cam giac bi ép budc ma xem viéc di hoc 1a nhu
cau ty nhién va 1a niém vui mdi ngay. Tinh than hoc tdp cua cac em duogc cai thién
dang keé.

Chat lwgng hoc tap va sinh hoat 16p c6 su nang cao 10 rét. Trong gio hoc, su
phéi hop gitta gido vién va hoc sinh dién ra nhe nhang, hiéu qua; cic em chi dong
tiép nhan kién thirc thay vi thu dong lang nghe. Khong khi 16p hoc tré nén soi noi
nhung van dam béo nén nép, tao diéu kién dé hoc sinh manh dan phat biéu, trao d6i
va bay to quan diém c4 nhan.

Song song v&i d6, mdi quan hé thay trd ngay cang gin bo va c¢di md hon. Hoc
sinh manh dan bay té suy nghi, s¢ thich ciing nhu nhitng mong muén ctia minh véi
gido vién va ban be. Tap thé 16p tré nén gén két hon, tao cam giac than thudc nhu
mot gia dinh nho.

Hoc sinh con hang hai, chu dong tham gia cac phong trao do nha truong phat

dong nhu biéu dién vin ngh¢, rén luyén thé duc thé thao, tham gia tro choi dan gian
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cung nhiéu hoat dong tap thé khac.Qua d6, ky ning giao tiép, k¥ ning hop tac va
sinh hoat tap thé cua cac em dugc nang cao rd rét, gop phan phat trién toan dién ca
vé hoc tap 1n k¥ nang song.

Sau mot thoi gian trién khai cac bién phap da dé xuat, ching toi nhan thay hoc

sinh ¢6 nhiing thay ddi tich cuc va tién bo 16 rét (thang 01 nam 2026).

Panh gia vé mirc d6 himg thi ciia hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha trudong cia l6p 1D nhu sau:

Biéu hién himg thu trong hoc tap va tham gia cic hoat dong
Thoi | Sisd phong trao
diem . ;
Noi dung SO Ti 16 %
luwong

Thich thu, vui vé va tham gia chu dong, tich

cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 19 54%

Tham gia thuc hién dﬁy du, cac nhiém vu
Thang | 35 theo yéu cau cua giao vién nhung thiéu sy | 13 37%

1 tich cuc

Thuc hién cac yéu cAu cia gido vién voi

trang thai ué oai, thiéu tap trung va khong 3 9%

day du

Panh gia vé mirc d6 hing thi ciia hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha truong cua 16p 5B nhu sau:

Biéu hién himg thu trong hoc tap va tham gia cic hoat dong
Thoi | STs phong trao
diém N :
No6i dung SO Tile %
lugng

Thich thu, vui vé va tham gia chu dong, tich

cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 22 56%

Tham gia thuc hién day du, cac nhiém vu
Théng theo yéu cau cua gido vién nhung thiéu su 13 34%
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1 39 | tich cuc

Thyc hién cac yéu cdu cua gido vién voi
trang thai ué oai, thiéu tap trung va khong 4 10%
day du

3. So sanh, phan tich danh gia két qua.

Sau khi trién khai cac bién phap da dé ra, ching t6i da ghi nhan nhitng két qua
tich cuc dang khich 1€. Hoc sinh da c6 nhiing thay ddi rd rét trong thai dg hoc tap,
cac em dén 16p véi tinh than vui vé, himg khoi va san sang tham gia vao moi hoat
dong. Trong gi6 hoc, cac em chu dong hon, tap trung chu y, manh dan phat biéu va
tich cuc trao d6i ¥ kién véi thay c6 ciing nhu ban bé.

Khong chi trong hoc tap, cac em con thé hién sy nhiét tinh va trach nhiém cao
khi tham gia cac hoat dong phong trao. Hoc sinh luén giir tinh than vui twoi, nhiét
tinh tham gia va phdi hop hiéu qua trong cac hoat dong chung cua tap thé. Nhiing
su chuyén bién nay cho thiy cac bién phap di phat huy tac dung, giup khoi day
niém himg thu hoc tap va nang cao su chu dong, tich cuc cia hoc sinh trong moi
linh vuec.

Sau mot thoi gian trién khai nhitng giai phap néu trén, két qua thu dugc duge
thé hién cu thé nhu sau:

Pénh gia vé mirc d6 hing thi cta hoc sinh khi tham gia cac hoat dong ¢ 16p

va trong nha truong cua 16p 1D nhu sau:

Biéu hién himg tha trong hoc tap va tham gia cac hoat dong phong

Thoi | Sisd trdo ,
diém Noi dung SO lugng | Til¢ %
Thich thua, vui vé va tham gia chu dong, tich
, cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 9 26%
Thang
9 35 | Tham gia thuc hién day du, cac nhiém vu theo
yéu ciu cla gido vién nhung thiéu sy tich cuc 12 34%

Thuc hién cac yéu cau ciia gido vién véi trang
thai ué€ odi, thi€u tap trung va khong day du 14 40%
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Thich thua, vui vé va tham gia chu dong, tich
, cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 19 54%
Thang
1 35 | Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu theo
yéu cau cia gido Vlen nhung thiéu sy tich cuc 13 37%
Thuc hién cac yéu cau ciia gido vién véi trang
thai ué oai, thiéu tap trung va khong day du 3 9%
Thich thu, vui vé va tham gia chu dong, tich Tang 10
cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat em 29%
So sanh
Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu theo | Ting 1
yéu cau cla gido Vlen nhung thiéu sy tich cuc em 3%
Thuc hién cac yéu cau cua gido vién véi trang | Giam 11
thai ué oai, thiéu tap trung va khong day du em 31%

Panh gia vé muc do himg tha cta hoc sinh khi tham gia cac hoat dong & 16p
va trong nha trudong cia 16p 5B nhu sau:

’ Biéu hién himg tha trong hoc tap va tham gia cac hoat dong phong
Thot | Siso trao
diém Noi dung SO lugng | Tilé %
Thich thua, vui vé va tham gia chu dong, tich
, cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 10 26%
Thang
9 39 | Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu theo
yéu cau cla gido vién nhung thiéu su tich cuc 13 33%
Thuc hién cac yéu cau cua gido vién véi trang
thai ué oai, thiéu tap trung va khong day du 16 41%
Thich thua, vui vé va tham gia chu dong, tich
, cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat 22 56%
Théang
1 39 | Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu theo
yéu ciu cla gido v1en nhung thiéu sy tich cuc 12 31%
Thuc hién cac yéu cau ciia gido vién véi trang
thai ué oai, thiéu tap trung va khong day du 5 13%
Thich thu, vui vé va tham gia chu dong, tich Tang 12
cuc vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat em 33%
So sanh
Tham gia thyc hién day du, cac nhiém vu theo | Giam 1
yéu cau cla gido vién nhung thiéu sy tich cuc em 3%
Thuc hién cac yéu cau ciia gido vién véi trang | Giam 11
thai ué oai, thiéu tap trung va khong day du em 28%
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két ludn

K& tir khi trién khai cac bién phap mdt cach cu thé va déng b0, hoc sinh 16p 1D
va 5B d3 ¢6 nhiéu chuyén bién tich cuc, thé hién rd qua thai do va hanh vi trong hoc
tap cling nhu sinh hoat tap thé. Két qué dat dugc cho théy viéc hinh thanh cho hoc
sinh nhitng k¥ ning, k¥ xao va thoi quen tbt 1a hét strc can thiét. Khi duoc dinh
hudng ding céach, cac em tré nén chu dong, say mé va hung tha hon trong cac hoat
dong trai nghiém bang nhiing hanh dong thiét thuc.

Nhiéu hoc sinh d3 cam thay thoai mai va tu tin hon khi dén 16p. Cac em hing
khai di hoc va mong mudn tham gia vao cac hoat dong cing thay cd, ban bé. Ky
nang giao tiép cua cac em cling dugc cai thién ro rét; cdc em manh dan phat biéu, tu
tin thé hién y kién ctia minh trudc tap thé, tr& nén nhanh nhen va hoat bat hon trong
cac tinh hudng giao tiép. Khong chi nam viing kién thirc da hoc, hoc sinh con buéc
dau biét van dung vao nhimg tinh hudng don gian trong cudc séng. Cac phong trao
do 16p, Pdi va nha truong phat dong déu duge cac em tham gia day du, nhiét tinh
véi tinh than trach nhiém cao.

Bén canh do, vai tro cua giao vién chu nhiém gitr vi tri quan trong. Viéc thau
hiéu tdm 1y hoc sinh, x4y dung mdi quan hé gan giii, than thién va ton trong 1an
nhau di gép phan nang cao hiéu qua cong tac chil nhiém. Khi nguoi gido vién thuc
su tam huyét, tan tuy va kién tri diu dét, hoc sinh s& cam nhéan duoc su quan tam
chan thanh, tir d6 thém yéu trudng 16p va nd luc vuon Ién.

Nhitng két qua dat duoc chinh 1a nén tang vimg chic dé cac em tiép tuc phat
trién trong nhing giai doan tiép theo. Vi tinh than trach nhiém va sy cau thi, chung
t6i s& tiép tuc duy tri, diéu chinh va d6i mdi cac bién phap da thuc hién, dam bao
phu hop véi diéu kién thuc té cua timg 10p, gbp phan nang cao chét luong gido duc
mot cach bén viing.

2. Pé xuit, kién nghi ciia bién phap dé dat dwoc hiéu qua cao hon

* P01 voi nha truong:
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Can dinh ky t6 chtc nhitng budi sinh hoat chuyén dé danh cho gido vién chu
nhiém nham tao co hoi trao doi, chia sé kinh nghiém thyc tién, qua d6 hoc héi va
nang cao ning luc 1an nhau.

Thu vién nha truong nén ting cudng bd sung cac dau sach va ngudn tai lidu
lién quan dén cong tac chu nhiém 16p dé gido vién co thém tu liéu nghién ctru, tham
khao va bodi dudng chuyén mén.

* Pbi véi gido vién:

Luo6n tam huyét, hét long véi nghé. Tich cuc hoc hoi déng nghiép, doc cac tai
liéu nham phuyc vu cho cong tac chi nhiém.

Nguoi gido vién can khong ngimg bén bi trong cong viéc, chu dong tim kiém
va van dung nhimg cach 1dm mdi, vimg vang vé chuyén mon va cé ¥ thic trach
nhiém cao; dong thoi ludn tdm huyét voi nghé, hét 1ong quan tim va dong hanh
cung hoc sinh. Pay 1a diéu quan trong nhat.

* P6i v6i phu huynh:

Tang cuong sy phéi hop thudng xuyén va déng bo véi gido vién cha nhiém
nham chung tay giao duc, hd tro cac em tién bo va phat trién toan dién hon.

Véi thoi gian va kha nang c6 han nén chiing t6i chi néu mot sd bién phéap ban
than da ap dung trong qua trinh xdy dung né nép hoc tap cho hoc sinh. Tdi rat mong
nhan dugc nhitng gop ¥ tir Hoi dong chdm sang kién kinh nghiém dé timg budc
hoan thién ban than, gép phan ning tdm hiéu qua “trong ngudi” — trach nhiém
thiéng liéng ctia ngudi gido vién, dinh huéng cho thé hé tré vuon téi tuong lai.

Xin chan thanh cam on!

PAI DIEN CAC TAC GIA

| spual

Phan Thi Thu Trang
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HINH ANH MINH CHUNG

Gidi phdp 1: Nang cao higu qud céng tic xdy dung ké hoach chii nhiém

PHIEU KE KHAI THONG TIN HQC SINH
Phin 1: Dé nghi hoc sinh ké khai vao phié'u theo mau duwéi day :
1. HOo VA t8n hoe Sinh:. .. cuusisincamuasissississinssinss INAMLBAY IS isissimssossise
- NEAF SO v ovonsvinenmimain NSNS o s s m e S SR A R ks
B RO BAAO s nassssionmsssasssrsinn D A O 0 ST N e e R A S R o ey
4. Hovaténbd:............cccceeeeue-.......Nghé nghiép:

5.Hovaténme: .......cccccceeeeueeeennee........ Nghé nghiép:

655 ditn thoal ciia gia MBS s

G s | L oot
8.Hoan canh giadinh: ...

9. K&t qua hoe AP NAM LGP 37 coovouimieeeeeceeeeeeeeeeeeiee e ee e eanaeas
10. M6n hoc yéu thich: ...................
12. Nang khiéu: ..ooocoooveeenenee.
12. So truong: .....
13. So thich: ........

Phu huynh hoc sinh Hoc sinh

(Ki va ghi ré ho tén) (Ki va ghi ré ho tén)

Gidi phdp 2: Ting cwong sw phdi hop giita gido vién chii nhiém véi phu huynh
hoc sinh




29

Gidi phdp 3: Tao dung bau khéong khi hoc tap, sinh hoat céi mé, gan giii, thian
thi¢n thong qua hinh thirc té chirc va phwong phdp day hoc linh hoat.

NS " © QU \/\
Tro €hdi °/”S%_
B
Dichg

Gidi phap 4: Tao co hoi cho hoc sinh dwgc tham gia cac hoat dong trdi
nghiém o lop va tham gia cdac hoat dong phong trao, hoat dong trdi nghiém do

nha trwong va cdc cdp to chirc

Té chire cdc hoat djng trdi nghiém tai l6p
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Té chikc cho hoc sinh tham gia tich cwc vao cdc hoat dpng phong trao, hoat

dong trdi nghiém do nha truong va cdc cdp té chire
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